
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Achat du : 
Nbre de Jours 
commandés Prix HT / jour / pers 

 1 à 4 187€00 
Pack FACILE 5 168€00* 

Pack OPTIMAL 10 158€00* 
PACK V.I.P 15 148€00* 

Autres nous contacter au 02 40 57 00 57 
 * Paiement du pack en 1 fois à la commande : valable 6 mois à partir de la date d’achat  
 (Soit Pack Facile : 840€00HT, Pack Optimal : 1580€00HT, Pack VIP : 2220€00HT) 



CALENDRIER DES STAGES INTER-ENTREPRISES 
JUIN 2009 à MAI 2010 

 
INFORMATIQUE, BUREAUTIQUE 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

BUREAUTIQUE 
Initiation informatique 1 2 1er  1er 1er 2 1er 4 1er 1er 1er 3 187€ 

Windows VISTA 1 3 3  2 2 3 2 5 2 2 2 4 187€ 

Word Initiation 3 
24 25 
26 

27 28 
29 

24 25 
26 

7 8 9 7 8 9 9 10 12 9 10 11 
11 12 
13 

8 9 10 8 9 10 
12 13 
14 

10 11 
12 

561€ 

Word Mise à niveau 2007 2 4 5 23 24  3 4 5 6 5 6 3 4 7 8 4 5 4 5 6 7 6 7 374€ 

Word Perfectionnement 2 18 19 16 17 27 28 10 11 12 13 16 17  25 26 18 19 18 19 22 23 27 28 374€ 

Excel Initiation 3 
15 16 
17 

6 7 8 
24 25 
26 

23 24 
25 

21 22 
23 

18 19 
20 

15 16 
17 

20 21 
22 

15 16 
17 

15 16 
17 

14 15 
16 

19 20 
21 

561€ 

Excel Mise à niveau 2007 2 8 9 30 31  21 22 15 16 13 14 7 8 7 8 11 12 11 12 8 9 17 18 374€ 

Excel Perfectionnement 2 25 26 23 24 27 28 28 29 29 30 23 24 21 22 25 26 22 23 22 23 29 30 25 26 374€ 

Excel Visual Basic 
5  

17 20 
21 27 
28 

 
7 8 10 
14 15 

 
9 10 12 
16 17 

 
11 12 
14 18 
19 

 
15 16 
18 22 
23 

 
3 4 6 
10 11 

1035€ 

Access Initiation 3 
10 11 
12 

 
24 25 
26 

 
12 13 
14 

 7 8 9  8 9 10  
12 13 
14 

 561€ 

Access Perfectionnement 2 22 23  27 28  29 30  21 22  25 26  29 30  374€ 

Outlook 1 2 8  3 19 4 14 6 3 3 20 5 187€ 

Powerpoint 2 25 26 16 17  3 4 26 27 26 27 3 4 14 15 25 26 25 26 26 27 17 18 374€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

DESSIN / PAO 

Initiation PAO (colorimétrie, photoshop, 
illustrator,indesign) 

10    7 8 9 5 6 7 
6 9 10 
12 

      2870€ 

Illustrator 3  
15 16 
17 

  
12 13 
14 

  
11 12 
13 

  
12 13 
14 

 771€ 

Photoshop Initiation 3 
23 24 
29 

 
24 25 
31 

 
26 27 
31 

 
14 15 
18 

 
22 23 
26 

 
26 27 
30 

 771€ 

Photoshop Perfectionnement 2  27 28  28 29  26 27  28 29  29 30  27 28 514€ 

Indesign Initiation 3 
22 23 
24 

  
28 29 
30 

 
23 24 
25 

 
25 26 
27 

 
29 30 
31 

 
26 27 
28 

921€ 

Indesign Perfectionnement 2  6 7    12 13  7 8  8 9  12 13  614€ 

Publisher 1  20  21  23  25  29  31 187€ 

 



 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

DAO/CAO 
AutoCAD Initiation 

3+2 
15 16 
17 29 
30 

  
7 8 9 
28 29 

5 6 7 
26 27 

 
2 3 4 
17 18 

 
1 2 3 
11 12 

 
7 8 9 
26 27 

 1535€ 

AutoCAD Perfectionnement 2  16 17  14 15  9 10  11 12  8 9  3 4 614€ 

Sketchup 2    21 22      19 20   614€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

INTERNET 
Internet / Messagerie 2 29 30  24 25  12 13  7 8  1er 2  1er 2  374€ 

Dreamweaver 3  1er 2 3   5 6 7   4 5 6   
12 13 
14 

 891€ 

Flash 3 
24 25 
26 

  
28 29 
30 

  
16 17 
18 

  
29 30 
31 

  771€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

GESTION 

EBP Comptabilité 2 11 12  24 25  5 6  3 4  11 12  8 9  614€ 

EBP Paye 2 18 19  27 28  15 16  10 11  18 19  22 23  614€ 

EBP Gestion Commerciale 2  6 7  3 4  9 10  11 12  1er 2  3 4 614€ 

EBP Bâtiment 2 22 23   7 8   14 15   8 9   614€ 

CIEL Comptabilité 2  16 17   19 20   18 19   29 30  614€ 

CIEL Paye 2   27 29   16 17   22 23   10 11 614€ 

CIEL Gestion Commerciale 2 29 30   14 15   21 22   15 16   614€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

GESTION DE PROJET 
Construire et gérer un projet 5  

6 7 8 
16 17 

  1 2 5   
4 5 6 
11 12 

  
1 2 6 7 

8 
 1535€ 

MS Project 3  
22 23 
24 

  6 7 8   
18 19 
20 

  
12 13 
14 

 921€ 

Etude d’un cahier des charges WEB 3 
17 18 
19 

  7 8 9   7 8 9   8 9 10   921€ 

Gestion d’un projet 3 
24 25 
26 

  
14 15 
16 

  
14 15 
16 

  
15 16 
17 

  921€ 

L’orienté objet 3   31 1er  2  9 10 12   8 9 10   3 4 5 921€ 

 



FORMATIONS  SPECIFIQUES TERTIAIRES 
 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

MANAGEMENT 
Manager son équipe avec efficacité 3 

25 26 
30 

  
28 29 
30 

    8 9 10    1311€ 

Manager le changement 3 
17 18 
19 

  
21 22 
23 

     8 9 10   1311€ 

Manager au quotidien 3 
22 23 
29 

         
12 13 
14 

 1311€ 

Chef de projet occasionnel 2  27 28          
17 18 
19 

874€ 

Coaching 3    3 4 7         1311€ 

Communication interpersonnelle 3     5 6 7        1311€ 

Conduite de réunion 3      
16 17 
18 

      1311€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

COMPTABILITE 
Initiation à la comptabilité  3 3 4 5   7 8 9   1 2 3   1 2 3   1371€ 

Maîtriser la comptabilité client 3 8 9 10   
14 15 
16 

  7 8 9   8 9 10   1371€ 

Maîtriser la comptabilité fournisseurs 3  
20 21 
22 

  
19 20 
21 

  4 5 6   1 2 6  1371€ 

Comptabilité niveau 1 3  
27 28 
29 

  
26 27 
28 

  
11 12 
13 

  
19 20 
21 

 1371€ 

Comptabilité niveau 2 3   
24 25 
26 

  9 10 12   8 9 10   3 4 5 1371€ 

Comptabilité niveau 3 3   
27 28 
31 

  
23 24 
25 

  
24 25 
26 

  
27 28 
31 

1371€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

MARKETING 

Le web marketing  2         8 9    914€ 

Le merchandising  2        11 12     914€ 

Les études de marché  2       3 4      914€ 

Le marketing pour débutant 3     
12 13 
14 

       1371€ 

Le marketing opérationnel 3      9 10 12       1371€ 

Le marketing direct 3    7 8 9         1371€ 

 



 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

VENTE 
Prospection 2   27 28   9 10   15 16   3 4 914€ 

Négociation 2   31 1er   14 15   15 16   914€ 

La relation client 2     5 6   11 12   12 13  914€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

LANGUES 
Anglais 
(tous niveaux, écrit, oral, vocabulaire adapté)     

12 16 
19 23 
26 30  

2    6       1388€ 

Espagnol 
(tous niveaux, écrit, oral, vocabulaire adapté) 

½ jr/sem. 
Matin, niv1 
Amidi, niv2 
26 heures 

sur 4 jours 
        

9 11 16 
18 23  

2   4   1388€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

COMMUNICATION 

Affirmation de soi 2 12 13    10 11    4 5    914€ 

Gestion du temps 2  23 24    5 6    8 9   914€ 

Gestion du stress 2   24 25    16 17    15 16  914€ 

Prendre la parole en public 3    24 25    21 22    17 18 1371€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

ASSISTANAT / SECRETARIAT 
Hôtesse d’accueil 2 15 16      3 4      914€ 

La prise de note 3  
15 16 
17 

     4 5 6     1371€ 

Le Emailing 2    1er 2     8 9    914€ 

Réaliser et commenter des présentations 3     
26 27 
28 

    
15 16 
17 

  1371€ 

Rédiger des courriers professionnels 2      26 27     12 13  914€ 

 
COURS DUREE 

(en jours) 
Juin 
2009 

Juil Août Sept Oct Nov Déc Janv 
2010 

Fév Mars Avr Mai Total HT des 
Stages/pers 

VIE PRIVEE 
Savoir négocier 2     12 13     8 9   414€ 

 


